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Видеть невидимое сквозь видимое, чтобы не унывать 
2 Кор. 4:16–18 

Вступление 
Посему мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний 
со дня на день обновляется. Ибо кратковременное легкое страдание наше 
производит в безмерном преизбытке вечную славу, когда мы смотрим 
не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, а невидимое вечно 
(2 Кор. 4:16–18). 

Представьте себе велогонщика, который всю жизнь мечтал выступить на Олимпийских 
играх. Он посвятил спорту более десяти лет, прошел тяжелейший отбор, выиграл 
чемпионат России и несколько международных турниров. Последние годы почти не был 
дома (тренировки, сборы, соревнования), редко видел жену и дочь. И за три недели до 
Олимпиады во время тренировки он упал с велосипеда и травмировал руку. К нему сразу 
же подбежали врачи и тренеры, чтобы осмотреть и оказать помощь. Внешние признаки 
указывали на то, что это перелом, и в этом случае пришлось бы месяц носить гипс, а затем 
восстанавливаться. Участие в Олимпийских играх не представлялось возможным. 
Оставалась надежда лишь на то, что рентген не подтвердит худшие опасения. К удивлению 
многих, снимок показал, что перелома нет, а значит, если применить самые современные 
методы спортивной медицины, через две недели можно выступать на соревнованиях 
любого уровня. При внешней оценке травмы можно было полностью отчаяться, но 
благодаря рентгеновским лучам, проникающим сквозь видимое, пришло ободрение, 
связанное с надеждой на выступление. 

Подобное происходит и в нашей жизни. Если, переживая скорби, мы смотрим лишь на 
внешнее, тленное и проходящее, то непременно унываем. Когда же глазами веры 
научимся смотреть дальше, сквозь видимое и видеть невидимое, тогда ободримся и 
утешимся. 

Пример апостола Павла указывает именно на это. Если смотреть лишь на внешнюю 
видимую сторону его жизни, можно прийти к отчаянию: отвержение, гонения, клевета, 
различные скорби, стареющее и разрушающееся тело. А если смотреть сквозь временное, 
то отчаяние можно преодолеть. Святой апостол научился относиться к этой жизни как к 
недолговечному, проходящему явлению и видеть сквозь нее будущую вечную жизнь. Это 
очень важный навык, особенно для тех, кто преодолевает испытания. 

Библия повествует, как слуга Елисея испугался сирийской армии, окружившей город. 
Однако его страх рассеялся, когда он увидел больше, чем увидел бы обычный человек, – 
войско Господне, ангелов, готовых вступиться за народ Божий (4 Цар. 6:15–17). Вспомните 
переживания Асафа, описанные в 72-м псалме, как он был смущен и растерян, наблюдая 
благоденствие нечестивых в этой временной жизни: «…я позавидовал безумным, видя 
благоденствие нечестивых, ибо им нет страданий до смерти их, и крепки силы их…» 
(Пс. 72:3–4). Но когда Асаф посмотрел дальше, через эту временную жизнь, и увидел конец 
нечестивых, вечность, Божий суд, тогда он перестал негодовать.  

Умение смотреть сквозь беды и скорби этого века является обязательным для их 
достойного преодоления. 

Обладаете ли вы таким навыком? Знаете ли вы, как этому научиться? Чтобы найти 
ответы на эти вопросы, обратимся к Слову Божьему. 

Во-первых, для того чтобы научиться видеть невидимое сквозь видимое и не унывать, 
необходимо: 
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I. Смотреть на обновление внутреннего человека сквозь тление внешнего 
Посему мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний 
со дня на день обновляется (2 Кор. 4:16). 

Человек склонен унывать из-за мыслей о старении, чаще всего этому подвержены 
женщины. Разглядывая морщины в зеркале и понимая, что старость не несет ничего 
доброго – лишь болезни, плохое здоровье и неизбежную смерть, – людям трудно не 
отчаиваться. Одна известная российская актриса так выразила свои мысли об этом: «Как 
можно получать удовольствие от жизни, если ты стареешь? Дошло до того, что мне все 
время снится страшный сон: я подхожу к зеркалу и вижу себя старухой». Нередко случается, 
что, узнав о неизлечимой болезни, человек погружается в глубочайшую депрессию или 
вообще решается на самоубийство. 

Однако Павел переживал разрушение своего тела совершенно иначе: он не унывал и 
не отчаивался, на что указывают его слова «мы не унываем», то есть не поддавался злу, не 
впадал в грех, понимая неизбежность старения. Он принимал реальность: «…внешний наш 
человек и тлеет…» «Внешний человек» – это временное, земное, стареющее и 
разрушающееся тело. Время греческого глагола, переведенного как «тлеет», указывает 
на постоянный процесс. Само слово означает «портиться, разрушаться, повреждаться, 
приходить в упадок». 

Несомненно, Павел говорит не только о естественном процессе старения, характерном 
для всех людей, но и подчеркивает, каким образом все беды и скорби в служении 
отразились на нем. К моменту написания Второго послания к коринфянам апостолу Павлу 
было около 50–60 лет. По тем временам это уже преклонный возраст, потому что 
продолжительность жизни была гораздо меньше, чем в наши дни. Но и для своих лет 
апостол выглядел очень плохо, что стало поводом для клеветы лжеапостолов, 
утверждавших, будто Бог отверг его и наказывает за тайную греховную жизнь. 

Павел не видел никаких поводов для радости, смотря на свое тело: оно было покрыто 
шрамами (Гал. 6:17), у него были проблемы со зрением (Гал. 4:15). Конечно, у апостола не 
могло быть голливудской улыбки: стоматологии, развитой, как сегодня, не существовало. 
Если у человека болел зуб, то его удаляли, если зубов не было, импланты никто не 
устанавливал. Глубокие переживания значительно ускоряли общий процесс старения 
организма. Вследствие чего Павел выглядел крайне непривлекательно, как дряхлый 
старик. 

Несмотря на тление внешнего человека, апостол мог быть ободрен тем, что 
«…внутренний со дня на день обновляется». Мы видим противоположный процесс. 
«Внутренний» человек – наша духовная составляющая, которая существует и после 
смерти тленного тела. Греческое слово, переведенное как «обновляется», означает 
«обновлять, делать новым». Здесь подчеркивается, что речь идет о постоянном процессе 
обновления. Это указывает на духовный рост во Христе, непрерывный процесс освящения, 
уподобления Господу. Контраст 16-го стиха очевиден. Внешний человек деградирует, 
разрушается – внутренний человек прогрессирует, созидается. Но в этом стихе следует 
отметить не только контраст, но и взаимосвязь. Наше тело с годами стареет, но чем старше 
мы становимся, тем дольше следуем за Христом, а чем дольше следуем за Христом, тем 
лучше знаем Слово Божье, яснее видим действие провидения в своей жизни, 
следовательно, более и более возрастаем. 

Если вы чрезмерно обеспокоены старением своего тела, удручающей болезнью или 
инвалидностью, научитесь смотреть сквозь данную проблему, переключите свое внимание 
с внешнего человека на внутреннего. Займитесь своим духовным ростом, который 
возможен только через познание и применение Слова Божьего, и тогда проблемы, 
связанные с тленным телом, померкнут на фоне радости динамичного духовного развития. 
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Скорбь по поводу старения и разрушения тела – это проявление духовной незрелости. 
Также и в отношениях с людьми в церкви нам необходимо фокусироваться на их 
внутреннем человеке, чтобы способствовать его духовному развитию. Ключевой вопрос не 
в том, как человек выглядит, а в том, как он освящается. 

Во-первых, для того чтобы научиться видеть невидимое сквозь видимое и не унывать, 
необходимо смотреть на обновление внутреннего человека сквозь тление внешнего. 

Во-вторых, необходимо: 

II. Смотреть на вечную славу сквозь кратковременные страдания 
Ибо кратковременное легкое страдание наше производит в безмерном 
преизбытке вечную славу… (2 Кор. 4:17). 

Изучая Второе послание к коринфянам, мы глубже понимаем, какими тяжелыми были 
многочисленные скорби Павла. Можно с уверенностью сказать, что он страдал гораздо 
больше каждого из нас. Но, несмотря на это, апостол называет свое страдание лишь 
«кратковременным» и «легким». Почему он так говорит? Потому что земные скорби 
ограничены только этой скоротечной жизнью и являются легкими в сравнении с «вечной 
славой». А что такое «вечная слава»? Это небесная награда верующего, а не спасение, 
которое зарабатывается в страданиях, как ошибочно думают некоторые. 

Страдания и небесная награда связаны. «…Страдание наше производит в безмерном 
преизбытке вечную славу…» «Производит» – имеется в виду длительный процесс, а не 
мгновенное действие. Это процесс преодоления скорбей на христианском пути. 
«В безмерном преизбытке» – греческое хуперболэн́ бис хупболэн́ – сложное 
словосочетание, которое нелегко перевести дословно. По мнению знатоков 
древнегреческого языка, его обобщенное значение – «сверх всякой меры». Очевидно, что 
страдание производит славу небесной награды в изобилии, сверх всякой меры. Но можно 
ли так сказать о любом страдании? Нет, не любое страдание ведет к славе, а именно 
страдание за Христа, за верность Слову Божьему. Страдание, вызванное грехом или 
недостатком мудрости, к небесной награде не ведет. 

Но даже если мы преодолеваем обычные земные скорби (болезнь, старение, 
неверность жены, мужа, отступничество детей, потерю работы и тому подобное), 
прославляя Бога, то можем надеяться на небесную награду. 

Каждый человек, который серьезно занимался спортом, научился подобному 
принципу – смотреть сквозь тяготы тяжелых тренировок (пота, крови, надорванных мышц, 
сухожилий и сломанных костей) на ожидаемую радость победы. В одном из спортивных 
залов нашего города висит огромный плакат со словами: «Боль временна, триумф вечен». 

Если в этой жизни мы терпим мимолетную скорбь, не впадая в грех, не ропща на Бога, 
не унывая, то в будущей нас ожидает вечная радость со Христом и слава небесной награды. 

Пожалуйста, задумайтесь сейчас о самой большой скорби вашей жизни, о самой 
большой проблеме, о самом большом переживании, которое угнетает вас и сегодня. Для 
того чтобы его преодолеть достойно, помыслите о нем как о легком и скоротечном в 
сравнении с небесной наградой. Если вы будете считать свою скорбь уникальной, 
невероятно тяжелой и бесконечной, если не научитесь смотреть сквозь нее на славу 
грядущего века, то непременно впадете в грех под ее давлением. 

Во-первых, для того чтобы научиться видеть невидимое сквозь видимое и не унывать, 
необходимо смотреть на обновление внутреннего человека сквозь тление внешнего. 
Во-вторых, необходимо смотреть на вечную славу сквозь кратковременные страдания. 

В-третьих, необходимо: 
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III. Смотреть на невидимые ценности сквозь видимые 
…Когда мы смотрим не на видимое, но на невидимое: ибо видимое временно, а 
невидимое вечно (2 Кор. 4:18). 

В этом стихе содержится обобщение сказанного выше и более широкое применение 
основной мысли изучаемого отрывка. Павел уже объяснил, что сквозь тлеющее смертное 
тело необходимо видеть обновление внутреннего человека, а через временные земные 
страдания – вечную славу небесной награды. А теперь апостол говорит обо всех земных 
ценностях. Эту мысль он уже доносил до коринфян: «Я вам сказываю, братия: время уже 
коротко, так что имеющие жен должны быть, как не имеющие; и плачущие, как не 
плачущие; и радующиеся, как не радующиеся; и покупающие, как не приобретающие; и 
пользующиеся миром сим, как не пользующиеся; ибо проходит образ мира сего» 
(1 Кор. 7:29–31). Необходимо учиться видеть проходящий характер этого века через заботы 
семейной жизни, слезы земных потерь и радость приобретений. Этому можно научиться, 
«…когда мы смотрим не на видимое, но на невидимое…». «Смотрим» – переведенное 
так слово происходит от греческого скопео́, означающего «наблюдать, внимательно 
всматриваться, сосредотачивать внимание на чем-либо». 

Не будьте духовно близоруки, развивайте духовную зоркость, учитесь видеть вечные 
ценности, а не только тленные, земные, «…о горнем помышляйте, а не о земном» 
(Кол. 3:2). 

В каждом видимом явлении необходимо учиться видеть невидимое. Если наше 
временное тело разрушается, стареет, болеет, умирает, мы видим за этим славу вечного, 
прославленного, воскресшего тела. Подобным образом поступал Господь Иисус Христос, 
когда говорил о Своей смерти. Читая Евангелия, мы видим, что Иисус никогда не говорил о 
собственной смерти в отрыве от воскресения. 

С того времени Иисус начал открывать ученикам Своим, что Ему должно идти в 
Иерусалим и много пострадать от старейшин и первосвященников и книжников, 
и быть убиту, и в третий день воскреснуть (Мф. 16:21). 
Во время пребывания их в Галилее, Иисус сказал им: Сын Человеческий предан 
будет в руки человеческие, убьют Его, и в третий день воскреснет. И они весьма 
опечалились (Мф. 17:22–23). 
…Вот, мы восходим в Иерусалим, и Сын Человеческий предан будет 
первосвященникам и книжникам, и осудят Его на смерть; и предадут Его 
язычникам на поругание и биение и распятие; и в третий день воскреснет 
(Мф. 20:18–19). 

Господь никогда не говорил: «Все, Мне конец, Меня предадут и убьют, Я уже не жилец. 
К чему Мне теперь радость общения? К чему Мне служение, когда до смерти осталось 
совсем немного?» Напротив, в последние дни жизни Его служение возрастало, становилось 
более интенсивным. В последние часы перед арестом Христос наставлял учеников. 

Когда мы теряем материальные ценности (деньги, недвижимость, автомобили) или 
хорошую работу, мы сразу должны думать о небесных сокровищах, которые потерять 
невозможно. Ведь Господь спас нас и наделил «…наследством нетленным, чистым, 
неувядаемым, хранящимся на небесах…» (1 Петр. 1:4). Он призывал: «…собирайте себе 
сокровища на небе, где ни моль, ни ржа не истребляют и где воры не подкапывают и не 
крадут…» (Мф. 6:20). 

Когда нас гонят за Христа, мы непременно должны радоваться, ведь наша небесная 
награда возрастает. «Блаженны вы, когда будут поносить вас и гнать и всячески 
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неправедно злословить за Меня. Радуйтесь и веселитесь, ибо велика ваша награда на 
небесах: так гнали [и] пророков, бывших прежде вас» (Мф. 5:11–12). 

Если мы расстраиваемся из-за того, что истинная религия, истинная церковь столь 
непопулярна и презираема в этом грешном мире, нам необходимо вспомнить, что в 
вечности все будет иначе.  

За политическим, социальным и экономическим неустройством нам следует видеть 
идеальное общество Тысячелетнего царства. За эпидемиями, войнами, пожарами, 
наводнениями и землетрясениями нынешнего века – видеть безопасность и покой 
грядущего. Даже на мгновение нельзя забывать, что «…видимое временно, а невидимое 
вечно». 

Необращенные люди в церкви не способны смотреть на невидимые ценности сквозь 
видимые, а слабые, духовно незрелые христиане видят их очень плохо, размыто. Поэтому 
такие люди чрезмерно поглощены заботами этого века, все их внимание сфокусировано 
лишь на временных, проходящих ценностях, они не видят дальше собственного носа. 
Именно поэтому любую потерю – материальную или связанную со здоровьем – они 
воспринимают как невосполнимую. Разрушение их тела – это разрушение всего, что у них 
есть. И разрушение их «мирка» – это разрушение всех их ценностей. Несчастные люди! 
Оставаться в таком состоянии – грех. 

Заключение 
Познавайте Писание усердно, чтобы научиться мыслить его категориями в унисон с 

апостолом Павлом. 
Если вы научитесь смотреть на свои скорби так, как смотрел Павел, то не будете 

унывать, наблюдая разрушение своего тела, потому что радость от личного роста в 
освящении, уподобления Христу окажется гораздо выше. Внешний человек тлеет, но 
внутренний постоянно обновляется. 

Понимая, что преодоление скорбей ради славы Божьей увеличивает небесную награду 
верующего, вы начнете смотреть сквозь свои страдания и предвкушать эту награду. В 
сравнении с вечной славой земные беды выглядят совсем незначительными, 
кратковременными и легкими. 

Говоря обобщенно, нам следует фокусироваться не на ценностях проходящего века, а 
учиться своим духовным взором, словно рентгеновскими лучами, пронзать все видимое и 
временное, чтобы созерцать невидимое и вечное. 

https://slovo-istini.com/
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